Powiat Koscierski
Dom Wczaséw Dzieciecych w Wygoninie

RAMOWY PLAN DNIA

godz. 8% pobudka, toaleta poranna
godz. 83°-9% $niadanie (I zmiana)
920.9°° $niadanie (Il zmiana)
godz. 9'°.13% zajecia programowe: zajecia sportowe i rekreacyjne
godz. 13°°-13%° obiad, podwieczorek (I zmiana)

14°°-14%° obiad podwieczorek (Il zmiana)

godz. 14°°-173° zajecia programowe: terenowe, sportowo-rekreacyjne,
Swietlicowe, wychowawcze

godz. 17°°-18%° kolacja (I zmiana)
18%°-18°° kolacja (Il zmiana)

godz. 18°°-20"° wieczorne zabawy integracyjne dla wszystkich grup
godz. 20"°-213° toaleta wieczorna, relaksacja
godz. 22°° cisza nocna

Zajecia sportowo-rekreacyjne, terenowe, swietlicowe i wychowawcze dostosowane sg do wieku

i zainteresowan dziecka.

tel. 058 687 63 67

83-430 Stara Kiszewa, ul. Wczasowa 22
e-mail: dwd.wygonin@powiatkoscierski.pl
www.wygonin.pl



