
EGULAMIN REKRUTACJI I UCZESTNICTWA W PROJEKCIE AKTYWNA 

SZKOŁA - raz, dwa, trzy. – „ABC Pływania - dla uczniów Gminy Szemud” 
 

 
§ 1 Zasady ogólne 

 

1. Regulamin określa zasady rekrutacji i uczestnictwa w ogólnopolskim projekcie Ministerstwa Sportu i Turystyki 

„AKTYWNA SZKOŁA - raz, dwa, trzy.” zad. nr 1 ABC pływania. 

2. Organizatorem zajęć jest Stowarzyszenie Ratownictwo Wodne Szemud. 

3. Projekt przewiduje przeprowadzenie łącznie 20 godzin lekcyjnych zajęć nauki pływania dla 

maksymalnie 22 grup w okresie od 06.10.2025 r. do 16.12.2025r. 

4. Cel projektu: 

a. upowszechnienie aktywności fizycznej dzieci, 

b. wzrost bezpieczeństwa dzieci korzystających z kąpielisk, 

c. nabycie przez dzieci podstawowych umiejętności pływackich, 

d. podniesienie ogólnej sprawności fizycznej uczniów, 

e. profilaktyka przeciwdziałania i korygowanie wad postawy, 

f. zachęcenie dzieci do aktywnych form spędzenia wolnego czasu, 

g. umiejętność współpracy w grupie, 

h. zapobieganie zjawiskom patologii społecznych, poprzez skierowaną do uczniów ofertę 

uczestnictwa w dodatkowych zajęciach sportowych. 

5. Adresatami programu są uczniowie klas I w roku szkolnym 2025/2026 wymienionych szkół: 

a. Szkoła Podstawowa w Częstkowie, 

b. Szkoła Podstawowa im. Jana Pawła II w Łebnie, 

c. Szkoła Podstawowa w Łebieńskiej Hucie, 

d. Szkoła Podstawowa w Jeleńskiej Hucie, 

e. Szkoła Podstawowa w Bojanie, 

f. Zespół Szkolno-Przedszkolny w Szemudzie, 

g. Zespół Szkolno-Przedszkolny w Koleczkowie, 

h. Szkoła Podstawowa w Kielnie. 

6. Miejsce realizacji programu: Basen w Centrum Sportowym w Kielnie ul. Szkolna 6, 84-208 Kielno 

 

§ 2 Warunki uczestnictwa w projekcie 

 

1. Warunkiem uczestnictwa w zajęciach jest: 

a. wypełnianie formularza zgłoszeniowego lub zapisanie się na listę w swojej szkole; 

b. pisemna zgoda rodzica lub opiekuna dziecka (deklaracja uczestnictwa w projekcie); 

c. brak przeciwwskazań zdrowotnych dziecka - potwierdzonych przez lekarza ogólnego, sportowego lub na oświadczenie 

rodzica/opiekuna prawnego; 

d. posiadanie odpowiedniego stroju do zajęć (strój kąpielowy, czepek, ręcznik, klapki basenowe, okulary pływackie); 

e. posiadanie aktualnej polisy NNW przez uczestnika zajęć. 

2. Zajęcia będą odbywały się grupach ok. 10-15 osobowych, zgodnie z Harmonogramem zajęć. 

3. Harmonogram zajęć zostanie opracowany po rekrutacji uczestników. 

4. Transport uczestników - rodzice/opiekunowie prawni zobowiązują się do dowożenia uczestnika projektu w wyznaczane 

miejsce na określony czas zgodny z Harmonogramem. (min. frekwencja to 80% - prosimy o rozważne zapisywanie dzieci). 

5. Miejsce zbiórki - recepcja CS Kielno ul. Szkolna 6. 

6. Opóźnienie uczestnika zajęć na zbiórce powyżej 5 minut skutkuje nie uczestnictwem ucznia w danym dniu w zajęciach. 

7. Uczestnictwo w projekcie jest całkowicie bezpłatne – natomiast zapisanie się i nieuzasadniona rezygnacja skutkować będzie 

wyłączeniem uczestnika oraz rodzica/opiekuna prawnego ze wszystkich projektów organizowanych w przyszłości, oraz 

zostanie on obciążony kosztami związanymi z nierozliczeniem projektu z Ministerstwem Sportu. 

 

§ 3 Zasady rekrutacji 

 

1. Rekrutacja uczestników będzie prowadzona poprzez formularz zgłoszeniowy w wersji on-line lub papierowej. 

2. Proces rekrutacji rozpocznie się od 10.09.2025 r. i potrwa do 17.09.2025 r. – przeprowadzony przez szkoły do których 

należą uczestnicy projektu. 

 

§ 4 Postanowienia końcowe 

 

1. Uczestnik zajęć i jego rodzic zobowiązani są do zapoznania się z obowiązującym regulaminem obiektu, na którym 

odbywają się zajęcia i przestrzegać postanowień w nim zawartych. Najważniejsze postanowienia to zakaz samowolnego 

oddalania się od instruktora, 

zakaz biegania i skakania na terenie basenu oraz zakaz skakania dowody bez zgody instruktora. 

2. Uczestnik zajęć zobowiązany jest do przestrzegania zasad higieny obowiązujących na pływalni. 

3. Organizator zastrzega możliwość zmiany zapisów regulaminu o których poinformuje uczestników projektu. 


