REGULAMIN CENTRUM SPORTOWEGO W KIELNIE
REGULAMIN PLYWALNI
ul. Szkolna 6, 84-208 Kielno

1. Niniejszy Regulamin (dalej jako ,Regulamin™) okresla zasady funkcjonowania
Centrum Sportowego w Kielnie (dalej jako ,CSK"”), w tym znajdujacej sie w jego
obrebie czesci basenowej sktadajacej sie z szatni, przebieralni, toalet, natryskéw i
hali basenowej (dalej jako ,Plywalnia”) oraz prawa i obowigzki oséb korzystajacych
z CSK. Administratorem CSK jest Gminne Przedsiebiorstwo Komunalne Szemud Sp.
Z 0.0. z siedzibg w Szemudzie, ul. Szkolna 5, 84-217 Szemud.

2. Kazda osoba chcaca skorzysta¢ z ustug CSK (dalej jako ,Klient”) zobowigzana
jest do zapoznania sie z Regulaminem przed wykupieniem ustugi. Wykupujgc
ustuge Klient potwierdza zapoznanie sie ze wszystkimi zapisami Regulaminu
i zobowigzuje sie do ich stosowania.

3. Obiekt jest czynny od poniedziatku do pigtku w godzinach 7.00 - 22.00
oraz w soboty i niedziele w godzinach 8:00 — 20:00, z zastrzezeniem punktu 6-go,
za wyjatkiem przypadkow:

1) organizacji imprez rekreacyjnych i zawoddéw sportowych,

2) dni Swigtecznych,

3) dni zamkniecia uwzglednionych w planie rocznym oraz podanych
w obwieszczeniach,

4) dni wystgpienia ewentualnych awarii oraz przerw technologicznych
lub konserwacyjno-remontowych,

5) zamkniecia CSK lub jakiejkolwiek jego czesci z przyczyn bezpieczenstwa, w
szczegolnosci w przypadku ogtoszenia zawieszenia dziatalnosci lub zamkniecia
obiektu w wyniku wprowadzenia obostrzen sanitarno-epidemiologicznych,

6) innych.

4. Wstep na Ptywalnie odbywa sie od poniedziatku do pigtku od godz. 7:00 do
21:00. Od godziny 14:00 do 14:15 ma miejsce przerwa. Hale basenowa nalezy
opusci¢ najpdzniej do godz. 21:45, nastepnie Klient do godz. 22:00 winien jest
zwroci¢ opaske, rozliczy¢ wszelkie koszty zwigzane z pobytem i opusci¢ CSK. W
pozostate dni zgodnie z komunikatami — wyjscie z Hali basenowej powinno nastgpic
15 min przed zamknieciem CSK.

5. Wstep na Ptywalnie odbywa sie na podstawie karnetéw i biletdw lub uméw na
najem toru wedtug obowigzujacego cennika i harmonogramu wejs¢. Do
przebywania na terenie Ptywalni upowaznia otrzymana w kasie opaska (lub inny
podobny przedmiot) ze zintegrowanym z nig chipem dziatajacym w systemie
komunikacji zblizeniowej (np. RFID, NFC), noszona na reku lub jako brelok (dalej
,opaska”). Po zakonczeniu trwania cyklu indywidualnego (60 minut) Klientowi
naliczana jest dodatkowa optata za kazdq rozpoczeta minute powyzej cyklu
indywidualnego do momentu zwrotu opaski w recepcji. Klient zobowigzany jest
uisci¢ doptate, zgodnie z obowigzujgcym cennikiem.

6. Z CSK, w tym z Ptywalni, mogqg korzystac:



a) grupy zorganizowane - (cykle zorganizowane 45 minutowe na Hali Basenowej)
pod nadzorem i kierunkiem osoby uprawnionej, zgodnie z przepisami prawa,
prowadzacej zajecia wedifug ustalonego planu zaje¢, wejscie na szatnie przed
zajeciami - 15 min oraz wyjscie do - 15 min po zakonczonych zajeciach;
b) klienci indywidualni - (cykle indywidualne 60 minutowe na Ptywalni) dzieci
umiejgce ptywac (przy czym dzieci do 13-go roku zycia obowigzkowo pod opiekg
osoby petnoletniej, ktéra w tym samym czasie przebywa na Ptywalni), mtodziez i
osoby doroste;
c) uczestnicy imprez rekreacyjnych oraz zawoddéw sportowych;
d) osoby towarzyszgce - mogace przebywac w CSK bez biletow, jednakze wytacznie
poza Ptywalniq; zabrania sie osobom towarzyszqcym przechodzenia za bramki
kontroli dostepu.
7. Dzieci do ukonczenia 3-go roku zycia korzystaja z Plywalni bezptatnie.
Pod opiekg jednego opiekuna, bedacego osobg petnoletnig, moze przebywac tylko
jedno dziecko, ktére nie ukonczyto 3-go roku zycia.
8. Dzieci korzystajace z Ptywalni, ktére na co dzien uzywajg pieluch, w tym kazde
dziecko do 3-go roku zycia, muszg posiada¢ na sobie jednorazowe pieluchomajtki
przeznaczone do kapieli, ktérych nie wolno zdejmowac w wodzie.
9. Dzieci do 13-go roku zycia mogq przebywac i korzysta¢ z CSK, w tym z Ptywalni,
wytacznie pod opiekg o0so6b petnoletnich. Zabrania sie ich pozostawiania,
w szczegolnosci na terenie Ptywalni, bez nadzoru.
10. Osoby posiadajgce schorzenia uniemozliwiajgce kontrolowanie czynnosci
fizjologicznych nie moga korzystac¢ z ustug Ptywalni.
11. Przed wejsciem na teren hali basenowej kazdy Klient zobowigzany jest
do umycia catego ciata srodkiem myjgcym pod natryskiem, a takze do dezynfekcji
stop poprzez przejscie obundz przez STOPOMYIKI, ktérych nie wolno omijaé.
12. W godzinach zaje¢ szkolnych, treningowych, zawoddéw sportowych i innych
zaje¢ zorganizowanych, dostep do CSK i jego urzadzen dla Klientow
indywidualnych, a takze dla zaje¢ komercyjnych, organizowanych po wczes$niejszym
ustaleniu, jest ograniczony lub w petni wytaczony.
13. Korzystanie z Ptywalni mozliwe jest tylko:
1) w kompletnym i dopasowanym do ciata stroju przeznaczonym do ptywania;
2) po zmianie obuwia, w strefie zmiany, na basenowe;
3) po obowigzkowym umyciu catego ciata Srodkiem myjacym i optukaniu sie
pod natryskiem, takze po skorzystaniu z WC;
4) po przejsciu obundéz przez brodzik znajdujacy sie w wejsciu na
hale basenowg;
5) czepek kapielowy jest obowigzkowy w przypadku grup zorganizowanych, w
tym grup szkolnych oraz grupowych zaje¢ komercyijnych.
14. Klienci indywidualni moga wnies¢ na hale basenowa prywatny sprzet
do ptywania, przeznaczony do osobistego uzytkowania, wytgcznie po jego
uprzednim zaakceptowaniu przez ratownika.
15. Osobom przebywajgcym na terenie Ptywalni zabrania sie:
« powodowania sytuacji, ktére mogtyby zagrozi¢ bezpieczenstwu innych oséb,
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« wchodzenia do wody wbrew zakazowi ratownikdow, przy braku dyzuru stuzby
ratowniczej oraz w czasie prowadzenia akcji ratowniczej,
« pozostawiania dzieci bez opieki,
« biegania po terenie obiektu,
« skokow do wody, popychania i wrzucania do wody,
e sSiadania na brzegach niecki basenowej, na stupkach startowych,
na drabinkach wejsciowych, na linach torowych oraz na rurach natryskowych
w czesci rekreacyjnej,
« wchodzenia i wychodzenia z niecki basenowej poza miejscami do tego
przeznaczonymi (drabinki),
e noszenia bizuterii i spinek do wtoséw,
e Wnoszenia i spozywania zywnosci, napojow oraz zucia gumy,
e Wwnoszenia i spozywania napojow alkoholowych i Srodkdw odurzajacych,
« hatasowania,
« wszczynania fatszywych alarméw,
« zasmiecania i zanieczyszczania szatni, natryskéw, hal i niecek basenowych,
» zatatwiania potrzeb fizjologicznych poza WC.
16. Korzystanie na hali basenowej z okularéw korekcyjnych lub szkiet kontaktowych
odbywa sie na wytaczne ryzyko ich uzytkownika. W takim przypadku okulary
powinny by¢ umocowane w sposdb uniemozliwiajacy ich spadniecie.
17. Osoby korzystajace z Ptywalni zobowigzane sa do usuniecia makijazu
przed wejsciem na hale basenowa.
18. Osoby, ktdérych stan wskazuje na spozycie alkoholu Ilub innych $rodkéw
odurzajacych nie sgq uprawnione do wstepu na teren CSK, w tym w szczegdlnosci
na teren Ptywalni.
19. Zabrania sie korzystania z Ptywalni osobom, ktérych oznaki zewnetrzne
wskazujg na: choroby zakazne, otwarte skaleczenia, trudno gojace sie rany, brak
higieny osobistej, zaburzenia réwnowagi, agresywne zachowanie. W sytuacjach
wymagajacych interwencji nalezy natychmiast poinformowac personel CSK.
20. Korzystanie z suszarek lub innego sprzetu elektrycznego moze sie odbywacd
jedynie w strefie suchej Pltywalni (w korytarzu) na wylgczng wiasng
odpowiedzialnos¢.
21. Korzystanie z szafek ubraniowych w szatni umozliwia opaska wydawana
w recepcji. Osoba, ktéra zagubita lub zniszczyta otrzymang opaske, zobowigzana
jest do uiszczenia optaty w wysokosci wskazanej w cenniku w recepcji obiektu.
22. Przed skorzystaniem z szafki ubraniowej, zamykanej elektronicznie za pomocg
opaski, nalezy doktadnie zapozna¢ sie z instrukcjg jej obstugi zamieszczong na
tablicy informacyjnej, w szczegdlnosci w zakresie zamykania i otwierania. Szafki
ubraniowe nie sg przeznaczone do przechowywania przedmiotéw wartosciowych,
pieniedzy lub dokumentow.
23. Osobom korzystajagcym z CSK, w tym w szczegdlnosci z Ptywalni, zaleca sie
nie wnoszenie na teren CSK przedmiotow wartosciowych z uwagi na ryzyko
zagubienia lub kradziezy.



24. Przed wyjsciem z szatni, na terenie Ptywalni, nalezy sprawdzi¢ czy szafka
ubraniowa zostata prawidtowo zamknieta zgodnie z instrukcjg obstugi.

25. CSK oraz jego personel nie odpowiada za rzeczy, pienigdze i przedmioty
pozostawione bez nadzoru, w otwartych lub nieprawidiowo zamknietych szafkach
ubraniowych oraz poza szafkami.

26. Po wyjsciu z szatni Ptywalni Klient powinien niezwtocznie i obowiazkowo zwrdcic¢
opaske w recepcji obiektu oraz uisci¢ ewentualng doptate.

27. CSK nie odpowiada za brak miejsca na poszczegdlnych atrakcjach wodnych
spowodowany iloscig o0séb chetnych do skorzystania z tego samego sprzetu
w danym cyklu wejscia na Plywalnie. W celu zapewnienia sobie mozliwosci
skorzystania z Ptywalni, poprzez wejscie na konkretng godzine w danym dniu,
zaleca sie rezerwacje online, lub zasiegniecie informacji telefonicznie o aktualnym
obtozeniu Ptywalni przed przyjazdem.

28. W przypadku pobytu na terenie Ptywalni kompletu osdéb, ratownik lub personel
CSK zobowigzani sg ograniczy¢ wstep ze wzgleddw bezpieczenstwa. Ograniczenie w
liczbie 0sOb dotyczy réwniez innych stref i pomieszczen, a takze limitu w catym
obiekcie i bedzie egzekwowane przez personel.

29. Przedmioty pozostawione na terenie CSK przez Klientéw i nieodebrane w dniu
korzystania z ustug CSK, nalezy odebraé nie poézniej niz w terminie jednego
tygodnia. CSK nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy pozostawione na jego terenie.
30. Klienci korzystajacy z Ptywalni zobowigzani sa, ze wzgledéw bezpieczenstwa,
do podporzgadkowania sie poleceniom ratownikow i personelu CSK, a takze
do zachowania czystosci i ciszy.

31. Na sygnat oznaczajacy rozpoczecie akcji ratowniczej (seria krétkich sygnatéw
gwizdka ratownika) osoby korzystajace z Ptywalni zobowigzane sg natychmiast
wyjs¢ z wody i pozosta¢é w miejscach nieutrudniajgcych prowadzenia dziatan
ratownikow oraz stosowac sie do ich polecen.

32. Ratownicy oraz personel CSK majg prawo bezwzglednego egzekwowania
przestrzegania Regulaminu.

33. Grupy zorganizowane sg uprawnione do korzystania z CSK, w tym z Ptywalni,
wytacznie na podstawie umoéw zawartych z Administratorem obiektu lub za zgodq
Kierownika CSK.

34. Grupa zorganizowana nie moze liczy¢ wiecej niz 15 oséb na jedng osobe
uprawniong do prowadzenia zaje¢. W zajeciach prowadzonych w grupach
zorganizowanych na jednym torze nie moze przebywad wiecej niz 8 uczestnikow.
Wyjatkiem sg zajecia organizowane przez CSK.

35. Zajecia na Ptywalni w grupach zorganizowanych mogg sie odbywac wyltgcznie
w obecnosci instruktora ptywania i ratownika, na wydzielonych, wczesniej
zarezerwowanych, torach. Prowadzacy zajecia zobowigzany jest do wejscia i wyjscia
razem z grupg. Grupa bez prowadzacego zajecia nie moze wejs¢ na Ptywalnie.

36. Opiekun grupy zorganizowanej zobowigzany jest do zapoznania uczestnikéw
Z obowigzujgcym Regulaminem oraz nadzoru nad jego przestrzeganiem.



37. W celu sprawowania opieki nad osobami wchodzacymi w grupie
zorganizowanej, na kazde 15 oséb musi wejs¢ obowigzkowo jeden opiekun. Grupa
bez wymaganej liczby opiekundéw nie jest uprawniona do korzystania z Ptywalni.

38. Za opaski powierzone uczestnikom grupy zorganizowanej odpowiada opiekun
grupy.

39. Opiekun grupy zorganizowanej odpowiada takze za nadzdér nad utrzymaniem
higieny uczestnikdw grupy srodkiem myjacym pod natryskami oraz za ich
doprowadzenie, przed wejsciem do wody, do ratownika w celu otrzymania
instruktazu.

40. Za bezpieczenstwo i zachowanie uczestnikdw grupy zorganizowanej, a takze
za jego skutki, odpowiedzialno$¢ ponosza prowadzacy zajecia (podczas zajel) i
opiekun grupy.

41. Klienci indywidualni i grupy korzystajgce z pomocniczego sprzetu ptywackiego
i sprzetu do rekreacji zobowigzani sg do ztozenia go, po zakonczonych zajeciach
lub zakonczonym cyklu korzystania z Ptywalni, w miejscu do tego wyznaczonym.
42. Na terenie CSK znajduje sie system monitorujgco-rejestrujacy, wraz z zapisem
nagran z kamer, w celu zapewnienia bezpieczenstwa Klientéw CSK. Monitoring
prowadzony jest w sposOb nienarazajacy dobr osobistych oraz godnosci
uzytkownikow CSK, a zapis nagran jest witasciwie zabezpieczany i archiwizowany
przez wyznaczony okres.

43. Wewnatrz CSK obowigzuje zakaz fotografowania i filmowania. Fotografowanie
i filmowanie w celach komercyjnych wymaga uprzedniej zgody Kierownika CSK.

44, Na terenie Plywalni obowigzuje zakaz wnoszenia i korzystania z telefonow
komorkowych, aparatow fotograficznych, kamer (rowniez podwodnych) oraz innych
urzadzen elektronicznych.

45. Na terenie CSK obowigzuje catkowity zakaz:

a) wnoszenia opakowan szklanych, ostrych narzedzi oraz innych niebezpiecznych
przedmiotow,

b) uzywania i sprzedazy tytoniu oraz papierosdw elektronicznych, napojéw
alkoholowych, srodkéw odurzajacych itp.,

c) wprowadzania zwierzat,

d) korzystania w danej czesci CSK z obuwia, ktére pozostawia brudzace slady
na podtogach (wyktadzinach).

46. Osoby przebywajgce na terenie CSK i naruszajace porzadek publiczny lub
przepisy Regulaminu, jak rdwniez nie stosujgce sie do polecen personelu CSK,
mogq zostaé usuniete z terenu CSK, niezaleznie od ewentualnego powiadomienia
organdw S$cigania.

47. Osoby korzystajagce z CSK ponoszg petng odpowiedzialno$é¢ za wyrzadzone
szkody. Za szkody wyrzadzone przez osoby matoletnie odpowiedzialno$¢ ponoszg
ich opiekunowie. Nieznajomos¢ Regulaminu oraz instrukcji korzystania
z wyposazenia obiektu nie zwalnia z odpowiedzialnosci za nieprawidlowe
uzytkowanie obiektu CSK, w tym Ptywalni, oraz urzadzen stanowigcych jego
wyposazenie.



48. CSK nie ponosi odpowiedzialnosci za szkody wynikte z nieprzestrzegania
Regulaminu, instrukcji korzystania z wyposazenia obiektu oraz polecen personelu
CSK.

49. Na terenie CSK zabrania sie prowadzenia jakiejkolwiek dziatalnosci zarobkowej,
w tym handlowej, marketingowej i ustugowej, bez uprzedniego zawarcia stosownej
umowy z Administratorem obiektu. Powyzszy zakaz obejmuje réwniez udzielania
nauki ptywania.

50. W przypadku niestosowania sie do postanowienn Regulaminu, bilet lub karnet
upowazniajace do korzystania z ustug CSK mogq zostac¢ uniewaznione. W zadnym i
rowniez w takim przypadku zwrot pieniedzy za wstep nie przystuguje.

51. Kierownik CSK uprawniony jest do kontrolowania wszystkich zajec
odbywajacych sie w obiekcie, a w razie stwierdzenia nieprzestrzegania Regulaminu
moze nakazac ich wstrzymanie lub zaprzestanie, bez zwrotu naleznosci za najem.
52. Parking jest integralng czescig CSK i przeznaczony jest wytacznie dla Klientéw
CSK. Osoby parkujace, niebedace klientami CSK, zobowigzane sq do niezwtocznego
uiszczenia w recepcji CSK optaty parkingowej w wysokosci 50,00 PLN/dzien.

53. W recepcji do nabycia beda karty w kwocie zgodnej z cennikiem. Karta stuzy
jako wejsciowka na wybrane ustugi i jest niezbedna do wykupienia karnetu Iub
abonamentu na zapisane w niej ustugi. W przypadku uszkodzenia karty z przyczyn
nie lezacych po stronie CSK $rodki zgromadzone na karcie nie podlegajg zwrotowi,
karta nie podlega wymianie; kazdy uzytkownik winien dba¢ o swojg karte. Karta nie
podlega zwrotowi, jak rowniez ustugi czy abonamenty zapisane na karcie - nie sq
wymieniane na srodki pieniezne. Karta przypisana jest do jednej osoby — nie mozna
sie nig dzieli¢, ani udostepnia¢ innym osobom.

54. Zabrania sie pozostawiania pojazdéw poza miejscami przeznaczonymi
do parkowania, a takze pozostawiania rowerdw i innych sprzetéw w bezposrednim
sgsiedztwie bryty budynku.

55. W CSK obowigzujg nastepujace dopuszczalne limity ilosci oséb w jednym
czasie:

1) Ptywalnia - 42 osoby;

2) Sitownia - 20 osdb;

3) Sauna - 6 0so6b;

4) Squash - 4 os;

5) Scianka wspinaczkowa — 100s.

56. W odniesieniu do poszczegdlnych czesci CSK moga obowigzywacé odrebne
przepisy w formie regulamindéw odnoszacych sie wytgcznie do tych czesci.

57. Wszelkie skargi i wnioski nalezy zgtasza¢ Kierownikowi CSK (e-mail:
s.laga@gpkszemud.pl).

58. Regulamin obowigzuje od dnia 07.01.2022 r. CSK zastrzega sobie prawo
do dokonywania zmian Regulaminu. W takim przypadku, zmieniony Regulamin
zostanie opublikowany poprzez jego wywieszenie na tablicach informacyjnych
w CSK.



